
Деньги и денежные траты в Иране 

Независимо от того, планируется бюджетная или дорогая поездка в Иран, следует подумать заранее об 

управлении денежными средствами. Несмотря на то, что Иран является для путешественников одной из 
недорогих стран на Ближнем Востоке, нестабильность курса валют и изолированная до сих пор банковская 

система вызывают до начала поездки вопросы о том, как запланировать расходы в стране. 

 

Денежная единица: риалы или туманы? 
Иранская валюта — риалы или туманы? Зачастую это сбивает с толку каждого путешественника в Иране. 

На самом деле в Иране две денежные единицы. Официальная единица — иранский риал (Rls или ریال) и 

неофициальная единица, которой пользуются люди, — это туман. Один туман равен 10 риалам. Таким 
образом, 1000 туман равны 10 000 риалов. 

 
Риалы выпускаются в монетах, банкнотах, используются при официальных сделках, а туманы — обычно и 
неофициально. Риалы печатаются государством, но ежедневно в быту используются туманы. Таким 

образом, путешественник при совершении покупок, при расплате в такси, метро, в магазинах сталкивается 

с туманами, а не с риалами. 
Когда продавец говорит, что товар стоит 1000, он имеет в виду туманы. Значит, вам нужно расплатиться 

банкнотой в 10 000 риалов. Так как на иранских банкнотах слишком много нулей, иногда люди не говорят 

даже, например, 5000 или 10000 туман, а предпочитают сказать, 5 или 10 туман. В связи с этим 

правительство Ирана намеревается поменять денежную единицу, чтобы сделать расплату за покупки более 
удобной. 

Путешественники обычно быстро понимают, как ориентироваться в ценах и в какой валюте им их 

называют. К тому же, каждый раз, когда вы расплачиваетесь за что-то, вы можете проверить цены, уточнив, 
указана ли стоимость в риалах или в туманах. 

 

Информация о денежной единице 
Иранский риал (IRR, символ Rls). 

В Иране используются банкноты следующего номинала: 100 000, 50 000, 20 000, 10 000, 5 000, 2 000, 1 000 

и 500 риалов, а также монеты: 5000, 2000, 1000, 500 и 250 риалов. 

Если банкноты не сильно повреждены, на них легко читаются цифры и надписи, сделанные на персидском 
и английском языках. Но на монетах цифры и надписи сделаны только на персидском языке. 

 

Банкноты: 

 
 

Монеты: 



 
 

Планирование покупок? 
При совершении покупок путешественники могут убедиться, что иранцы честные и надежные. В Иране не 
принято увеличивать для иностранцев цены в два раза. Исключением являются гостиницы, которые имеют 

различную стоимость номеров для иранцев и для иностранцев. Вам не стоит беспокоиться в магазинах или 

на базаре, что вас обсчитают. Кроме того, в Иране в магазинах обычно не торгуются.  

 
Путешественники в Иране сталкиваются с тем, что иранцы не называют цены в риалах, что вызывает 

небольшое замешательство, так как риал является напечатанной денежной единицей. Поначалу вы будете 
думать, что вас пытаются обмануть при покупке, в то время, как на самом деле, цена была указана в 

туманах, а не в риалах. Если вы сомневаетесь в цене, её следует уточнить. Так как вы турист в Иране, 

некоторые иранцы могут помочь вам, назвав цену сразу в риалах или даже в долларах. 

 

Кредитные карты и дорожные чеки 
В связи с санкциями, которые до сих пор действуют в отношении Ирана, использование карт 

международных платёжных систем, как, например, MasterCard, Visa, Maestro, в Иране невозможно. 
Поэтому нужно везти с собой наличные или пользоваться дебетовыми картами иранских банков. Также в 

Иране невозможно обменять дорожный чек. 

 
 

Валюта 
Какую валюту следует везти с собой в Иран? В Иране принимают американские доллары (банкноты не 

должны быть старше 2006 года выпуска) и евро без исключений. Валюту можно поменять в любом 
обменнике, которые есть по всей стране. Вы должны пользоваться иранскими риалами, когда 

расплачиваетесь за покупки или за обед в ресторане, так как в большинстве принимают только местную 

валюту. Перед обмен валюты следует проверить курс, так как он нестабилен и меняется каждый час. 



 
Стоимость валюты в Иране можно проверить на сайтах: 
https://www.o-xe.ir/  или  https://www.fibazar.ir/v/currency_prices 

Также следует иметь в виду, что официальный курс валют немного ниже, чем рыночный курс. 

 

Банкоматы: 
Несмотря на то, что Иран обладает обширной сетью банкоматов по всей стране и POS-терминалы 

используются в любом магазине, вы не сможете использовать свою кредитную карту. Можно использовать 

карты лишь иранских банков. 

 
 

Часы работы банков: 
Суббота — Среда 0800-1600. Четверг 0800-1300. Пятница — выходной день 

 

Ограничение по валюте: 
Ввоз и вывоз местной валюты ограничен 5 000 000 риалами. На ввоз и вывоз большего количества нужно 
иметь разрешение Центрального банка. Ввоз иностранной валюты неограничен, при условии, что она 

декларируется по прибытию. Вывоз иностранной валюты ограничен количеством валюты, которая была 

задекларирована по прибытии. 

 

Обмен валюты: 
Самый быстрый и легкий способ обменять валюту, это воспользоваться услугами обменника. Обменники, 

которые можно найти в любом большом городе, обычно имеют надписи на английском языке. Менять 
деньги безопаснее в обменниках, чем у уличных менял. Также желательно иметь иметь при себе для 

обмена твердую валюту. 

 
 

Чаевые 
Чаевые в Иране не играют большой роли. В дорогих ресторанах (в основном в Тегеране) ожидают чаевые в 

размере 10% от общего счета, но в других местах, чаевые, которые вы оставите, будут приятным 

сюрпризом. Это нормально — предложить небольшие чаевые швейцару в гостинице, который открывает 
двери, или служащему, который помогает нести ваши вещи. Если кто-то отказывается от чаевых, вы 

должны настоять три раза, чтобы их приняли. Это, так называемый, иранский Тароф. 

https://www.o-xe.ir/
https://www.fibazar.ir/v/currency_prices


 
 

Дьюти-фри в Иране 
Следующие товары могут быть ввезены в Иран без таможенной пошлины: 
• Разумное количество сигарет для личного пользования 

• Разумное количество духов для личного пользования 

• Подарки, на которые таможенная пошлина/налог не превышает 80$ US. 

 

Ввоз следующих товаров в Иран строго запрещен: 
Алкоголь, наркотики, оружие и боеприпасы, радиоаппаратура, CD и DVD, спутниковые телефоны, все 

садоводческие и сельскохозяйственные товары, включая семена и почву, азартные игры, журналы, 
публикации, фотографии, фильмы, снимки и те товары, которые выступают против религиозного и 

национального достоинства страны. Наказание за провоз и хранение наркотиков очень суровое.  

 
Каждому пассажиру, покидающему страну, разрешено вывозить, кроме личных вещей, также персидские 

ремесленные изделия, килим и ковер (размером не более 3 кв метров), если они не старинные. Вывоз 

старинных изделий любого вида, таких как драгоценности, монеты, рукописные манускрипты, запрещен. 
Для вывоза музыкальных инструментов необходимо разрешение министерства культуры и исламского 

руководства. 
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